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介绍

为Mac	OSX	El	Capitan，Yosemite、Mavericks，macOS	Sierra，macOS	High	Sierra，macOS
Mojave，macOS	Catalina,	macOS	Big	Sur，macOS	Monterey，macOS	Ventura和macOS
Sonoma创建USB启动盘。Apple	官方支持	-	如何创建可引导的	macOS	安装器

章节:

USB	Flash	Drive	(1)

步骤	1	—	创建一个USB启动盘

请到Mac	App	Store下载安装文件

如果需要下载的旧安装文件，转到“已购”选项。

在macOS	Mojave后的macOS上无法从Mac	App	Store下载macOS或OSX

https://support.apple.com/zh-cn/HT201372
file:///Item/Usb_Flash_Drive


步骤	2

在下载结束后，该安装将自动启动。

在菜单栏选择第一项	安装macOS	然后选择菜单栏最后一项	退出（command+Q）

步骤	3

将U盘插入Mac的USB端口。

注意：U盘将被格式化，其中的文
件将在格式化后完全丢失



步骤	4

在Spotlight中查找，或前往“应用程序-实用工具”打开“终端”。

点击打开终端。



步骤	5

在终端中插入以下代码中的一个（操作系统的名称，是您想要在U盘中安装的，不是当前系统名
称）。

El	Capitan	:	sudo	/Applications/Install\	OS\	X\	El\
Capitan.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume	--
applicationpath	/Applications/Install\	OS\	X\	El\	Capitan.app

Yosemite	:	sudo	/Applications/Install\	OS\	X\
Yosemite.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume	--
applicationpath	/Applications/Install\	OS\	X\	Yosemite.app

Mavericks	:	sudo	/Applications/Install\	OS\	X\
Mavericks.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume	--
applicationpath	/Applications/Install\	OS\	X\	Mavericks.app

Sierra	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\
Sierra.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume	--
applicationpath	/Applications/Install\	macOS\	Sierra.app

继续下一步。

将/Volumes/MyVolume改为您U盘的名称

如果您没有在Mac	App	Store下载该文件，您需要在applicationpath后进行修改



步骤	6

High	Sierra	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\	High\
Sierra.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume	--
applicationpath	/Applications/Install\	macOS\	High\	Sierra.app

Mojave	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\
Mojave.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume

Catalina	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\
Catalina.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume

Big	Sur	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\	Big\
Sur.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume

Monterey	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\
Monterey.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume

Ventura	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\
Ventura.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume

Sonoma	:	sudo	/Applications/Install\	macOS\
Sonoma.app/Contents/Resources/createinstallmedia	--volume	/Volumes/MyVolume

如果你收到错误"does	not	apper	to	be	a	valid	OS	installer	application"。请删掉它并重新下
载macOS。



步骤	7

修改路径后，按下“回车”键。

输入您的密码。
您的密码不会在屏幕上显示但是输入是有效的

在输入密码后按“回车”键

检查你的USB密钥的名称和路径，如果正确，输入“Y”然后回车。

启动盘正在制作，请等待直到整个过程结束



步骤	8

终端显示“done”，创建了一个成功
的启动盘

在Mac开机时按住“option”（alt）
来选择从制作的USB启动盘启动


